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Vitalmax ZMBPRO+ | 120 kapsułek

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5904224885663

Opis produktu
✅ Kompleks magnezu, cynku i witaminy B6 – wsparcie dla układu nerwowego i hormonalnego
✅ Wzbogacony o GABA i NAC – pomoc w regeneracji i redukcji stresu oksydacyjnego
✅ Zawiera melatoninę – wspiera zasypianie i poprawia jakość snu*
✅ Idealny dla osób aktywnych fizycznie i umysłowo
✅ 1 kapsułka dziennie – wygodne stosowanie przed snem

* Korzystny efekt występuje przy spożyciu 1 mg melatoniny krótko przed snem

Vitalmax ZMBPRO+ to kompleksowy suplement diety opracowany z myślą o osobach prowadzących intensywny tryb życia –
zarówno fizycznie, jak i psychicznie. Formuła preparatu została stworzona na bazie synergicznie działających składników:
magnezu, cynku oraz witaminy B6, które wspierają prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego, mięśni, procesów
hormonalnych oraz odporności. ZMBPRO+ wyróżnia się jednak czymś więcej – jego receptura została wzbogacona o
substancje funkcjonalne: GABA (kwas gamma-aminomasłowy), N-acetylo-L-cysteinę (NAC) oraz melatoninę, które wspomagają
organizm w regeneracji, odprężeniu i poprawie jakości snu.

Połączenie tych składników czyni ZMBPRO+ doskonałym wyborem dla osób aktywnych fizycznie, sportowców oraz wszystkich,
którzy chcą zadbać o swoje zdrowie psychofizyczne w sposób kompleksowy. Dzięki obecności melatoniny suplement wspiera
naturalny rytm dobowy organizmu, a zawartość GABA i NAC może dodatkowo sprzyjać redukcji napięcia oraz ochronie przed
stresem oksydacyjnym. Preparat idealnie sprawdzi się jako wieczorne wsparcie dla organizmu – zwłaszcza w okresach
intensywnego wysiłku, stresu lub problemów ze snem.

ZMBPRO+ to suplement, który łączy nowoczesną technologię produkcji z aktualną wiedzą z zakresu dietetyki i fizjologii. Dzięki
kapsułkowej formie i odpowiednio dobranym dawkom składników, produkt jest wygodny w stosowaniu i skutecznie wspiera
codzienne potrzeby organizmu.

Właściwości składników aktywnych:

Magnez (sole magnezowe kwasu cytrynowego) – uczestniczy w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni, wspomaga
pracę układu nerwowego oraz wpływa na utrzymanie prawidłowych funkcji psychologicznych. Przyczynia się również
do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia oraz do utrzymania zdrowych kości.
Cynk (cytrynian cynku) – wspiera układ odpornościowy, pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu testosteronu we
krwi, uczestniczy w syntezie DNA, a także wspomaga ochronę komórek przed stresem oksydacyjnym.
Witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny) – odgrywa kluczową rolę w przemianach energetycznych, wspomaga
prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego oraz odpornościowego. Pomaga również w regulacji aktywności
hormonalnej.
Melatonina – hormon snu, który pomaga skrócić czas potrzebny na zaśnięcie* oraz łagodzi objawy związane z nagłą
zmianą strefy czasowej (jet lag)**.
GABA (kwas gamma-aminomasłowy) – naturalnie występujący neuroprzekaźnik hamujący, który może wspierać
wyciszenie organizmu i jego przygotowanie do snu.
N-acetylo-L-cysteina (NAC) – stabilna forma cysteiny, będąca prekursorem glutationu – jednego z najważniejszych
przeciwutleniaczy w organizmie.

Zastosowanie:

ZMBPRO+ polecany jest osobom:

prowadzącym aktywny tryb życia,
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narażonym na stres i przemęczenie,
dążącym do poprawy jakości snu i regeneracji,
chcącym wspierać równowagę hormonalną i odporność,
uprawiającym sport, zarówno rekreacyjnie, jak i wyczynowo.

***Działanie melatoniny występuje w przypadku spożycia 1 mg krótko przed snem.
Działanie łagodzące objawy jet lag występuje w przypadku spożycia co najmniej 0,5 mg przed snem pierwszego
dnia podróży i przez kilka dni po przybyciu.

Składniki
Składniki aktywne w porcji (3 kapsułki), %RWS*

Witamina B6 1 mg, 71,4%
Cytrynian cynku 35 mg

w tym cynk 11 mg, 110%
Cytrynian magnezu 1000 mg

w tym magnez 156 mg, 41,6%
Kwas gamma-aminomasłowy (GABA) 750 mg
N-Acetylo-L-Cysteina (NAC) 150 mg
Melatonina 1mg

* RWS- Referencyjne Wartości Spożycia

Składniki: Kwas gamma-aminomasłowy (GABA); substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna; magnez (sole
magnezowe kwasu cytrynowego); N-acetylo-L-cysteina (NAC); otoczka kapsułki: żelatyna wołowa, woda oczyszczona; cynk
(cytrynian cynku); melatonina; witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny). Produkt może zawierać mleko (łącznie z laktozą),
soję, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboża zawierające gluten, jaja, skorupiaki, ryby.
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