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Vitalmax Taurine powder | 6009
tauryna w proszku

s |
TAUH% Dostepnos¢ Dostepny
__:_., Czas wysyiki 48 godzin

W Kod EAN 5904224885274

Opis produktu

Najwazniejsze zalety tauryny to:

- magazynowanie azotu (powoduje dodatni bilans azotowy)

- dziatanie antykataboliczne

- ograniczenie wytwarzanie serotoniny, hormonu katabolicznego, co pozwala tez na dtuzszy wysitek bez zmeczenia
- zmniejsza poziom cukru we krwi

- wspomaga synteze biatek

- reguluje poziom cholesterolu we krwi

- wzmaga transport kreatyny

Tauryna to aminokwas powstaty z metioniny i cysteiny. Istnieje tak zwany aminokwas niebiatkowy, czyli nie wchodzi w sktad
ludzkiego biatka, ale jest niezbedny w procesie jego przemiany. Organizm cztowieka wytwarza niewielkie ilosci tauryny, zbyt
mato dla osoby aktywne;.

Tauryna odgrywa kluczowa role w suplementacji sportowcéw. Skutecznie nasila procesy regeneracyjne, prokognitywne oraz
pozwala na wydajniejsza i dtuzszg prace naszych miesni w czasie trudnych i meczacych treningéw. Wykazuje poprawe
przeptywu krwi w naszych tetnicach oraz zytach. Istniejg badania wykazujace korelacje pomiedzy niskim poziomem L-tauryny
w organizmie, a ztym samopoczuciem czy nawet stanami depresyjnymi. Bedac jednym z neuroprzekaznikéw, doskonale
usprawnia prace naszego uktadu nerwowego.

Sktad

Sktadniki aktywne Na 100g Na porcje

L-Tauryna 99,99 2997 mg
Kwas L-Askorbinowy 0,19(125%%*) 3 mg (3,75%%*)
*%RWS

Sktadniki: Tauryna, kwas l-askorbinowy.

Sposob uzycia

Sposdéb uzycia: Porcje (3g) wymiesza¢ w 100-150ml wody.
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Przechowywad w suchym pomieszczeniu w temperaturze do 25 st. C, w zamknietym opakowaniu.
Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Suplement diety, nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Informacje alergiczne: wyprodukowano w zaktadzie przetwarzajacym gluten, laktoze, soje oraz biatka jaj.
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