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Vitalmax N.O. Hard Pump® Shot |
20x60ml Ananas
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Opis produktu

Vitalmax NO Hard Pump® Shot - Suplement diety dla osob o zwiekszonym
wysitku fizycznym. Zawiera substancje stodzace.

Najnowszej generacji formuta przedtreningowa (Pre Workout)

bez dodatku cukréw i zadnych weglowodandéw

zawiera wytacznie substancje aktywne, bez tanich wypetniaczy

w sktadzie znajdujg sie tylko sprawdzone substancje w odpowiednich, synergistycznie dziatajacych dawkach.
zawiera: bcaa, aakg, beta alaning, jabtczan cytruliny, tauryne, I-glutamineg, tyrozyne, l-argninine, kofeine, magnez,
witamine B6

¢ nie zawiera kreatyny - idealna do stosowania przez caty rok

e surowce najwyzszej jakosci z najlepszych laboratoriéw

Beta alanina chroni organizm przed przedwczesnym zmeczeniem i wspomaga rozwéj masy miesniowej. Beta alanina jest
przeksztatcana w organizmie w karnozyne. Karnozyna jest substancja, ktéra zwieksza wytrzymatos¢, site i powoduje
gwattowny wzrost masy miesniowej. Ponadto blokuje wytwarzanie kwasy mlekowego i opéznia zmeczenie miesni (lub
wspomaga regeneracje miesniowa).

Alfa Ketoglutaran argininy (AAKG) czyli sktadnik pokarmowy, ktéry bierze udziat w powstawaniu w organizmie zwigzkéw
majacych wptyw na budowanie masy i sity miesni, a takze dziatajacych energetycznie i podnoszgcych sprawnos¢ seksualna.
Zwiagzki te to tlenek azotu (NO) i agmatyna. Ich odpowiedni poziom w organizmie powoduje lepsze ukrwienie narzadéw, co
przektada sie na wzrost tzw. ,pompy miesniowej” , pozadanej w sportach sitowych.

Jabtczan Cytruliny jest prekursorem argininy, bierze udziat w procesie skurczu miesni oraz uczestniczy w powstawaniu
tlenku azotu czyli zwigzku odpowiedzialnego za tzw. "pompe miesniowa". Ponadto wspiera metabolizm biatek i hamuje
katabolizm.

Tauryna dziata antykatabolicznie, zmniejsza poziom cukru i cholesterolu we krwi, wspomaga synteze biatek, transportuje
sktadniki odzywcze do krwi.

L-glutamina jest aminokwasem o szczegdlnym znaczeniu dla ksztattowania sportowej formy, ze wzgledu na wyjgtkowe
dziatanie ergogeniczne, anaboliczne i antykataboliczne. Petni role magazynu azotu, co umozliwia synteze nowych
aminokwaséw niezbednych do budowy biatek ustrojowych. Przyczynia sie do zwiekszenia uwodnienia i objetosci komérek
miesniowych oraz stymuluje synteze biatek i glikogenu.

Tyrozyna to substancja o wszechstronnym dziataniu, jest bardzo istotna dla prawidtowego funkcjonowania tarczycy i
przysadki mézgowej. Tyrozyna jest prekursorem biosyntezy neuroprzekaznikéw - dopaminy, adrenaliny i noradrenaliny, a
takze hormonéw tarczycy.

Branched Chain Amino Acids (BCAA), czyli aminokwasy o rozgatezionych tafcuchach, to trzy aminokwasy o
wiasciwosciach anabolicznych i antykatabolicznych: leucyna, izoleucyna i walina. Uwaza sie, ze tworza one ¥4 skfadu
aminokwasowego biatek miesni i w zwigzku z tym zapotrzebowanie na nie w kulturystyce i innych sportach jest bardzo
wysokie. BCAA chroni biatka miesniowe przez ich rozpadem oraz przyspiesza okres regeneracji po wysitku fizycznym.
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Arginina stymuluje wydzielanie insuliny, wspomaga regeneracje watroby i redukcje tkanki ttuszczowej. Stosowana w
rehabilitacji pourazowej zwieksza odpornos¢ organizmu, bierze udziat w tworzeniu kolagenu, poprawia stan skéry. Dziata
korzystnie na potencje.

Kofeina szybko pobudza organizm do wzmozonej aktywnosci fizycznej i psychicznej. Substancja ta nie tylko stymuluje
centralny ukfad nerwowy, ale réwniez pomaga zredukowaé zmeczenie. Zwieksza koncentracje podczas treningu oraz zwieksza
wytrzymatos¢ organizmu.

Sktad

Produkt moze zawierac sladowe ilosci glutenu, laktozy, soi oraz biatka jaj.

Sktadniki: woda, beta-alanina, alfa-ketoglutaran L-argininy (AAKG), cytrulina, tauryna, L-glutamina,

L-tyrozyna, L-arginina, aromat do smaku (na opakowaniu), regulator kwasowosci: kwasek cytrynowy BCAA 2:1:1 (L-leucyna, L-
walina, L-izoleucyna), cytrynian magnezu, barwniki: koncentrat soku buraczanego, srodek zageszczajgcy: guma ksantanowa,
kofeina, substancja stodzaca: sukraloza, srodki konserwujgce: benzoesan sodu, sorbinian potasu, chlorowodorek pirydoksyny
(witamina B6).

Zawartos¢ aktywna skitadnikéw: 100 ml (60 ml):

Wartos¢ energetyczna 10,45 kJ / kcal 2,5 (6,27 kJ / 1,5 kcal) Biatko
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