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Vitalmax Maltodextrin | 15009
maltodekstryna

[ —— Dostepnos¢ Dostepny
MALTOD XTRIV
TEE.E Czas wysyiki 48 godzin
o Lw
Kod EAN 5904224885229

Opis produktu

* Doskonata potreningowa odzywka weglowodanowa
e Zrdédto szybko wchtaniajacych sie weglowodandéw
e Zwieksza poziom insuliny w organizmie

Maltodekstryna to polisacharyd i skrobia powszechnie stosowana jako dodatek do zywnosci. Jest zwykle wytwarzany ze skrobi
roslinnej i wystepuje w postaci biatego proszku. Zazwyczaj tancuchy ,polimerowe” , ktére tworzg maltodekstryne, sktadaja sie
z trzech do siedemnastu czasteczek glukozy. Jest tatwo strawna i szybko wchtaniana przez organizm.

Jest réwniez popularny wsréd kulturystéw jako weglowodan, ktéry mozna dodawac do koktajli przed i po treningu.

Sktad

Wartosci odzywcze Na 100 g 25 g (1 porcja) % RWS*
Wartos$¢ energetyczna 1581 kJ/372 kcal 395 kJ /93 kcal -
Ttuszcz 0g 0g -

- w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0g 0g -
Weglowodany 93¢ 2349 9

- w tym cukry 2049 59 6
Biatko 0g 0g -
Sol 0g 0g -
Kwas L-Askorbinowy 19 0,25¢ 1250

Sktadniki: Maltodekstryna.

Produkt moze zawiera¢ mleko (tacznie z laktoza), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, owies, jaja, skorupiaki,
ryby.

Sposob uzycia

Sposdéb spozycia: Porcje 25g wymiesza¢ w 200-300 ml wody. Spozywac 1-2 razy dziennie w zaleznosci od zapotrzebowania.

Nie spozywac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez
dzieci, kobiety w cigzy i matki karmiagce.
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