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Vitalmax Glycine | 500g glicyna

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5904224885212

Opis produktu
Poprawia nastrój.
Polepsza koncentrację.
Ma właściwości antyoksydacyjne (przeciwutleniające).
Wspomaga budowę mięśni.

Vitalmax Glicyna to suplement diety wysokiej jakości, zawierający glicynę.

Glicyna jest organicznym związkiem chemicznym, stanowiącym większość standardowych aminokwasów białkowych.
Organizm ludzki jest w stanie sam go syntetyzować, co oznacza, że jest klasyfikowany jako kwas endogenny.

Większość glicyny w organizmie zostaje włączona do białek, ale wolna glicyna działa jako neuroprzekaźnik zaangażowany w
regulację apetytu, zachowania i ogólnej homeostazy. Pełni fundamentalną rolę we wspieraniu zdrowej ekspresji genów,
komórkowych procesów antyoksydacyjnych, detoksykacji, funkcji immunologicznych, wzrostu, rozwoju, metabolizmu.

Skład
Składniki aktywne Na porcję %RWS
Glicyna 999 mg -
Cytrynian magnezu 1 mg -
w tym magnez 151 mcg >1%*

*RWS - Referencyjne wartości spożycia.

Składniki: Glicyna, cytrynian magnezu.

Sposób użycia
Porcję (1g) wymieszać w 100ml wody. Najlepiej spożyć 30 minut przed posiłkiem. 
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