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Vitalmax Care Vitamin D3 2000IU | 120

s softgels

'-‘54

Visarmin D3 Dostepnos¢ Dostepny
? I Czas wysyiki 48 godzin

Opis produktu

Witamina D3 2000 U jest sktadnikiem odzywczym i hormonem steroidowym. Moze by¢ pobierana z pokarmem lub
syntetyzowana przez organizm z cholesterolu, gdy skéra jest wystawiona na promieniowanie stoneczne (UVB) o odpowiedniej
dtugosci fal. W miesigcach od maja do sierpnia, wystarczy w godzinach od 10:00 do 15:00, odstania¢ na 15 min przedramiona
i dolng czes¢ nég na promieniowanie stoneczne, aby nasz organizm wyprodukowat dzienng dawke witaminy D3. Niestety w
okresie jesienno-zimowym, w naszej szerokosci geograficznej, produkcja skérna przestaje funkcjonowad gdyz nie docierajg do
nas promienie stoneczne UVB. Uwarunkowane jest to zmiang kata padania Swiatta. W zwigzku z tym istniejg oficjalne
zalecenia suplementacji witaming D3, niezaleznie od diety, od wrzesnia do kwietnia. Dla oséb starszych, od 65 roku zycia,
zaleca sie suplementacje catoroczng.

Sktad

Wartosci odzywcze w 1 kapsutka RWS*
Amount Per Serving /nutatenbHaa LEeHHOCTb 1 caps /1 kancyna

Witamina D3 (cholekalcyferol)(z lanoliny) 20001U (50mcg) 250%

Vitamin D3 (as Cholecalciferol) (from Lanolin)

ButamuH D3(kak xonekanbuudepos) (13 naHonHa)

Sktadniki: Cholekalcyferol (witamina D), olej sojowy, olej z krokosza barwienskiego, zelatyna, gliceryna

Sposéb uzycia

Stosowac 1 kapsutke dziennie, najlepiej do positku. Popija¢ odpowiednia iloscig wody.

Przechowywac w suchym pomieszczeniu w temperaturze do 25 st. C, w zamknietym opakowaniu.
Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Suplement diety, nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Informacje alergiczne: wyprodukowano w zaktadzie przetwarzajacym gluten, laktoze, soje oraz biatka jaj.
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