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PAKIET Vitalmax BCAA 2:1:1 Capsules |
300 kapsułek 10+1

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5904224885854

Opis produktu

Aminokwasy rozgałęzione BCAA w proporcji 2:1:1

Vitalmax BCAA 2:1:1 to wysokiej jakości suplement diety zawierający aminokwasy rozgałęzione: L-leucynę, L-izoleucynę i L-
walinę w klasycznych proporcjach 2:1:1. Każda kapsułka zawiera 500 mg leucyny, 250 mg izoleucyny oraz 250 mg waliny -
łącznie 1000 mg BCAA w jednej kapsułce. Porcja dzienna (2 kapsułki) dostarcza aż 2000 mg tych cennych aminokwasów.

BCAA (ang. Branched Chain Amino Acids) to grupa aminokwasów egzogennych, co oznacza, że organizm nie potrafi ich
sam syntetyzować i muszą być dostarczane z dietą lub suplementacją.

Dlaczego warto wybrać Vitalmax BCAA 2:1:1?

Proporcje 2:1:1 (Leucyna:Izoleucyna:Walina) - optymalna formuła dla osób aktywnych
2000 mg BCAA w porcji dziennej (2 kapsułki)
Aż 300 kapsułek w opakowaniu - 150 porcji
Wygodna forma kapsułek - bez smaku i łatwe dawkowanie

Dla kogo przeznaczony jest ten suplement?
Vitalmax BCAA 2:1:1 może być odpowiedni dla:

osób uprawiających sporty siłowe, wytrzymałościowe i sylwetkowe

osób narażonych na intensywny wysiłek fizyczny

sportowców chcących wspierać regenerację powysiłkową

osób aktywnych, które chcą uzupełnić dietę w egzogenne aminokwasy

Czym są aminokwasy BCAA?
Aminokwasy rozgałęzione (BCAA) to trzy egzogenne aminokwasy: L-leucyna, L-izoleucyna i L-walina. Stanowią one ok.
35% aminokwasów w mięśniach szkieletowych i są szczególnie istotne w kontekście aktywności fizycznej. Ich suplementacja
cieszy się dużą popularnością wśród sportowców ze względu na udział tych aminokwasów w procesach metabolicznych
zachodzących podczas intensywnego wysiłku.

Składniki
Składniki aktywne: W 1 kapsułce, W porcji (2 kapsułki)

L-Leucyna 500 mg, 1000 mg
L-Izoleucyna 250 mg, 500 mg
L-Walina 250 mg, 500 mg
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Składniki: L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina, otoczka kapsułki: żelatyna wołowa, woda oczyszczona. Produkt może zawierać
mleko (łącznie z laktozą), soję, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboża zawierające gluten, jaja, skorupiaki,
ryby.

Sposób użycia
Sposób użycia: Dwie kapsułki (jedna porcja) popić dużą ilością wody. Spożywać raz dziennie. Najlepiej po treningu.

Ostrzeżenia: Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji. Zrównoważony sposób żywienia oraz zdrowy tryb życia są
podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik)
zróżnicowanej diety. Nie stosować u dzieci, kobiet w ciąży i w trakcie laktacji.

Najlepiej spożyć przed: data wraz z numerem partii umieszczona na spodzie opakowania. Przechowywać opakowanie szczelnie
zamknięte w temperaturze 5-25°C. Trzymać z dala od bezpośredniego ciepła, wilgoci i światła słonecznego. Nie przechowywać
przez dłużej niż 6 miesięcy po otwarciu. Przechowywać w sposób niedostępny dla dzieci.

Wyprodukowane w UE dla:
Atleta Sp.J. 90-612 Łódź ul. Gdańska 54
www.atleta.pl
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