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AAKG 1000
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e Czas wysyiki 48 godzin
Kod EAN 5904224885847

10+1 GRATIS

Opis produktu
Vitalmax AAKG 1000 mg to wysokiej jakosci suplement diety zawierajacy alfa-ketoglutaran argininy (AAKG) - potaczenie
aminokwasu L-argininy z kwasem alfa-ketoglutarowym. Substancja ta jest powszechnie stosowana przez osoby aktywne

fizycznie - zwtaszcza sportowcdw oraz osoby trenujace rekreacyjnie - jako element uzupetniajgcy codzienna diete.

W kazdej kapsutce znajduje sie az 1000 mg AAKG, w tym 660 mg czystej L-argininy. Produkt zostat opracowany z mysla o
osobach, ktére chcg uzupetni¢ diete w ten wazny aminokwas, szczegélnie w okresach intensywnego wysitku fizycznego.

Dla kogo przeznaczony jest ten suplement?

Vitalmax AAKG 1000 mg moze by¢ odpowiedni dla:
¢ 0s0b regularnie uprawniajgcych sport (sitownia, sporty walki, crossfit, sporty druzynowe)
¢ 0s6b poszukujgcych wsparcia przedtreningowego w legalnej, bezpiecznej formie

¢ 0séb aktywnych fizycznie, ktére chca uzupetni¢ diete w L-arginine

0s6b dbajacych o odpowiednie przygotowanie organizmu do wysitku fizycznego

Czym jest AAKG?

AAKG (alfa-ketoglutaran argininy) to zwigzek sktadajgcy sie z aminokwasu L-argininy oraz kwasu alfa-ketoglutarowego. L-
arginina jest endogennym aminokwasem biorgcym udziat w wielu procesach metabolicznych. Jej najczesciej wskazywane
funkcje w organizmie to m.in. udziat w syntezie biatek oraz udziat w przemianach zwigzkéw azotowych. Kwas alfa-

ketoglutarowy z kolei to wazny zwigzek posredni cyklu Krebsa (cyklu kwasu cytrynowego), ktéry odgrywa istotng role w
przemianach energetycznych.

Zastosowanie suplementu:

AAKG jest powszechnie stosowany przez osoby aktywne jako element wspierajacy:
e przygotowanie organizmu do treningu
¢ diete ukierunkowang na rozwdj masy i sity miesniowej

* zwiekszenie poziomu wytrzymatosci podczas wysitku fizycznego

Sktadniki

Sktadniki aktywne w: 1 kapsutce, w porcji (w 2 kapsutkach)

¢ AAKG (Alfa-ketoglutaran L-Argininy) 1000 mg, 2000 mg
o w tym Arginina 660 mg, 1320 mg
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Skfadniki: Alfa-Ketoglutaran L-Argininy, otoczka kapsutki: zelatyna wotowa, woda oczyszczona. Produkt moze zawiera¢ mleko
(tacznie z laktozg), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboza zawierajace gluten, jaja, skorupiaki, ryby.

Sposéb uzycia

Sposo6b uzycia: Spozy¢ dwie kapsutki (jedna porcja) popijajac duzg iloScig wody. Stosowac raz dziennie, okoto 30 minut przed
treningiem.

Ostrzezenia: Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Zréwnowazony sposdb zywienia oraz zdrowy tryb zycia sg
podstawa prawidtowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Nie stosowac u dzieci, kobiet w cigzy i w trakcie laktacji.

Najlepiej spozy¢ przed: data wraz z numerem partii umieszczona na spodzie opakowania. Przechowywa¢ opakowanie szczelnie
zamkniete w temperaturze 5-25°C. Trzymac z dala od bezposredniego ciepta, wilgoci i Swiatta stonecznego. Nie przechowywa¢
przez diuzej niz 6 miesiecy po otwarciu. Przechowywa¢ w sposéb niedostepny dla dzieci.
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