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Mr.Big Pure Glutamin 500g

Dostepnos¢ Niedostepny

GLUTAMIN |

-' Czas wysytki 3 dni

Opis produktu

Mr.Big L-Glutamin zawiera najwyzszej jakosci czysta, farmaceutyczna I-glutamine bez domieszek taniego peptydu
glutaminowego lub innych wypetniaczy.

L-glutamina jest aminokwasem o szczegdélnym znaczeniu dla ksztattowania sportowej formy, ze wzgledu na wyjatkowe
dziatanie ergogeniczne, anaboliczne i antykataboliczne. Petni role magazynu azotu, co umozliwia synteze nowych
aminokwaséw niezbednych do budowy biatek ustrojowych. Przyczynia sie do zwiekszenia uwodnienia i objetosci komérek
miesniowych oraz stymuluje synteze biatek i glikogenu. Podnosi znacznie odpornos¢ organizmu, przez co wykorzystywana jest
czesto w rekonwalescencji i stanach pourazowych, a takze np. w przeziebieniach.

Stanowi ona ok. 50% ogdlnej puli aminokwaséw obecnych w komdrkach miesniowych. Szczegdlnie duzy jej wyptyw nastepuje
w stanach katabolicznych, gtéwnie po treningu i wéwczas jej uzupetnianie jest najistotniejsze.

Mr.Big to jedna z najlepszych i najpopularniejszych marek na wymagajacym rynku niemieckim. Nalezy do
koncernu MTL Power Food produkujacego odzywki dla kilkunastu marek z catego swiata, w tym takze dla
czotowych Firm amerykanskich. Istnieje od 1987 , dysponuje w zwiazku z tym ogromnym doswiadczeniem w
produkcji suplementow i odzywek dla sportowcéw. Wszystkie produkty Mr.Big wytwarzane sa w Niemczech
zgodnie z najbardziej rygorystycznymi wymogami jakosciowymi obowiazujacymi w tym kraju. Firma posiada
rozlegta siec¢ dystrybucji na cata Europe.

Kraje w ktérych dostepne sa produkty Mr. Big to: Niemcy, Holandia, Belgia, Austria, Szwajcaria, Wiochy,
Hiszpania, Stowenia, Dania, Szwecja, Norwegia, Stowacja, Czechy, Rosja. Teraz, dzieki firmie Atleta tédz, do
tego grona dotaczyta rowniez Polska. Produkty Mr. Big gwarantuja najwyzsza jakos¢, adekwatna do tej jakosci
uczciwa cene oraz asortyment dostosowany do potrzeb kazdego klienta. Ich jakos¢, czystosé i receptury ustalaja
najlepsi niemieccy specjalisci w zakresie zywienia, farmacji i biochemii.

Kazda partia kontrolowana i zatwierdzana jest przez Lebensmitteliiberwachung - niemieckie stuzby sanitarne,
oraz sprawdzana przez chemikow. Wtedy otrzymuje swiadectwo jakosci i dopuszczenia do

sprzedazy. Wyjatkowo rygorystyczne niemieckie wymogi sanitarne powoduja, ze mozemy zagwarantowad, ze
odzywki i suplementy Mr. Big sa wolne od zanieczyszczen, prohormondéw i sSrodkéw dopingujacych.

Odzywki i suplementy Mr.Big wytwarzane sa w najwiekszych i najbardziej renomowanych niemieckich zaktadach
produkcyjnych ANONA (www.anona.de) Wszystkie produkty produkowane sa zgodnie z wymaganiami

stawianymi produktom farmaceutycznym, oraz zgodnie ze standardami jakosci PHARMA-NIVEA , International
Food Standard (IFS), ISO 9001 : 2000, HACCP : Hazzard Analysis Critical Control Point System, GMP

Sktad

Sktadniki: L-glutamina 100%, tauryna

Wartosc¢ energetyczna: w 100 g: w porcji 5 g:
1700 kJ / 400kcal 85 kJ / 20 kcal
Wartos¢ odzywcza: w 100 g: w porcji 5 g:
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I-glutamina 99,59 4,975¢g
tauryna 05¢g 0,025 g

Informacje alergiczne: wyprodukowano w zaktadzie przetwarzajacym gluten, laktoze, soje oraz biatka jaj.

Sposob uzycia
Sposoéb uzycia: Glutamine nalezy spozywac w okresach najwiekszego katabolizmu, przede wszystkim po treningu, a takze

przed treningiem, rano i przed snem. Dzienna porcja wynosi 5g. Glutamine najlepiej podawac tacznie z weglowodanami, gdyz
powodujg one fatwiejsze jej przenikanie do miesni.

Przechowywa¢ w suchym pomieszczeniu w temperaturze do 25 st. C, w zamknietym opakowaniu.
Przechowywa¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Suplement diety, nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.
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