
 

Dane aktualne na dzień: 03-05-2024 03:21

Link do produktu: https://hurt.atleta.pl/mrbig-creatine-pure-plus-creapure-500g-p-257.html

  
Mr.Big Creatine Pure Plus | Creapure |
500g

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Opis produktu
Mr.Big CREATIN PURE PLUS to produkt zawierający mikrorozdrobnioną, opatentowaną kreatynę Creapure®, która jest
obecnie najczystszą formą kreatyny na świecie, wolną od kreatyniny i zanieczyszczeń. Jest to najbardziej doskonała forma
monohydratu kreatyny, stworzona w Niemczech. Creapure® jest wytwarzana w warunkach GMP i proces jej produkcji został
opatentowany. Staranny dobór surowców, wysoko rozwinięty proces inżynierii gwarantują produkt najwyższej jakości.

Większe stężenie  kreatyny w komórkach mięśniowych prowadzi do wzrostu masy mięśniowej. Kreatyna stała się jednym z
najważniejszych dodatków w żywieniu sportowców. Zwiększa wytwarzanie się ATP (adenozyno trójfosforanu), który jest
pierwszym źródłem energii dla pracy mięśni. Im większe stężenie  kreatyny w komórkach mięśniowych, tym dłużej i
ciężej możesz trenować, co z kolei prowadzi do wzrostu masy mięśniowej. Dodatkowo, przyjmowanie monohydratu
kreatyny prowadzi do wzrostu magazynowania wody, która ma pozytywny wpływ na transport składników odżywczych.

Ważną zaletą kreatyny jest też zwiększona synteza białek co daje zwiększony efekt anaboliczny.

Najważniejsze cechy produktu:
- Mikrorozdrobniona, opatentowana kreatyna Creapure®
- Wysoka jakość i najczystsza forma
- Łatwe dawkowanie za pomocą miarki
- Optymalne wchłanianie
- Zwiększa przyrost siły oraz masy mięśniowej

 

Creapure® to znak towarowy zastrzeżony dla AlzChem GmbH, Niemcy.

Skład
Składniki w 5 g (porcja)
Monohydrat kreatyny Creapure® 4,997 g
Witamina B6 0,003 g

 

Skład: mikrorozdrobniony monohydrat kreatyny Creapure®, witamina B6

Sposób użycia
Sposób użycia: 5 g około 30 minut przed treningiem i bezpośrednio po treningu, popijać sporą ilością wody lub napojem
węglowodanowym.

 

Przechowywać w suchym pomieszczeniu w temperaturze do 25 st. C, w zamkniętym opakowaniu.

Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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Suplement diety, nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Informacje alergiczne: wyprodukowano w zakładzie przetwarzającym gluten, laktozę, soję oraz białka jaj.
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