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Mr.Big Amino EAA Pulver | 500g Wisnia

Dostepnos¢

Czas wysyiki

Opis produktu

Niedostepny

48 godzin

EAA z ang. essential amino acids to grupa organicznych zwigzkéw chemicznych (aminokwaséw), ktére sg podstawowymi
"puzlami" do budowy peptyddw i biatek. Nasz organizm niestety nie jest w stanie samodzielnie ich syntetyzowad
(produkowac), wiec tak waznym jest aby dostarczacd je wraz z prawidtowa dietg lub z pomoca suplementacji. W skfadzie

znajdziemy kompleks BCAA czyli trzech aminokwaséw

dtugotancuchowych: Leucyny, Waliny i Izoleucyny oraz takie zwigzKki

jak: Lizyna, Treonina, Fenyloalanina, Metionina oraz Tryptofan. Ich dostarczenie umozliwia budowe struktur, przemiany
energetyczne oraz zachodzenie wielu innych proceséw w organizmie wtgczajgc w to m.in. przewodnictwo nerwowe oraz

detoksykacje.

Sktad

Sktadniki w

Wartosci energetyczne
Weglowodany

w tym cukry

100 g 13 g (porcja)
1526 kJ / 363 kcal 198 k] / 47 kcal
4,69 0,69

0,29
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